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Pao luat Nghi phép Do dau 6m hoéc Ly do Gia dinh
(FMLA) - Cau hai thuong gap danh cho ngu@i lao dong

Pao luat Nghi phép Do dau dm hoac Ly do Gia dinh
(Family Medical Leave Act, FMLA) la gi?

Dao luat Nghi phép Do dau 6m hoac Ly do Gia dinh la
luat lién bang cho phép nhan vién du diéu kién duoc
nghi phép tGi 12 tuan khong luong, dugc dam bao cong
viéc moi nam.

Khi nao thi thich hgp dé yéu cau nghi phép

theo FMLA?

Quy vi ¢4 thé yéu cau nghi phép theo dién FMLA néu
quy vi hodc nguai than (con cai, vg/chong hoac cha me
cla quy vi) can dugc cham séc vi dang trong tinh trang
suc khoe nghiém trong.

Chu lao ddéng cuta téi c6 bat budc phai cho phép toi
nghi phép theo dién FMLA khéng?

Khong nhat thiét. Cac chd lao dong tu nhan vai hon
50 nhan vién va tat ca cac co quan nha nudc bat ké sé
lugng nhan vién déu phai tuan theo FMLA.

Toi c6 da diéu kién dé dugc nghi phép theo dién
FMLA khong?

DE du diéu kién, quy vi phai lam viéc cho chu lao dong
cta minh trong a) it nhat 12 thang trong 7 nam qua
hoac b) 1.250 gid trong 12 thang qua.

Nghi phép theo dién FMLA c6 thé kéo dai trong

bao lau?

Quy vi ¢ thé nghi phép theo dién FMLA trong 12 tuan
(lién tuc hodc khéng lién tuc). Chu lao dong cé thé

chon mét trong bon khodng thai gian 12 thang: mét
nam duong lich; thai han 12 thang ké tir ngay quy vi
nghi phép lan dau tién; khoang thai gian 12 thang luan
phién; hoac bat ky khoang thai gian 12 thang c6 dinh
nao khac. Cac tuan chua st dung sé khédng dugc chuyén
sang giai doan 12 thang tiép theo.

Bao hiém y té chia téi bi anh huéng nhu thé nao khi
nghi phép theo dién FMLA?

Néu quy vi c6 bao hiém y té thédng qua chu lao déng
ctia minh, bdo hiém nay van dugc ap dung. Quy vi (nhan
vién) van chiu trach nhiém thanh toan phan phi bao
hiém ctia minh.

C6 khung th&i gian nao ma téi can nép don xin nghi
phép theo dién FMLA khong?

C6. Hay yéu cau nghi phép theo dién FMLA ngay sau khi
quy vi biét rang quy vi sé can thdi gian nghi phép. Y ta
tai phong kham cdia quy vi c6 thé gitp quy vi dién vao
biéu mau FMLA va dam béo rang ching c6 chirky clia bac
si. Ngudi str dung lao ddng c6 thé tir ch8i yéu cau nghi
phép theo FMLA nhung phai dua ra ly do tir chéi

thich hop.

Toi c6 phai néi véi chi lao déng vé bénh cha

minh khéng?

Khong. Mac du chd lao déng ctia quy vi cé quyén
nhan ching nhan y té tir bac si dé xac minh rang quy vi
c6 da diéu kién nghi phép theo dién FMLA, quy vi khéng
can néu rd cac két qua chan doan ctia minh.

To6i c6 duogc thanh toan qua FMLA khong?
Khong. FMLA khéng cung cap trg cap thu nhap.

Hinh thic nghi phép c6 luong (Paid Time Off, PTO)
ctia FMLA hoat déng nhu thé nao?

Quy vi ¢6 thé str dung PTO hodc nhiing ngay nghi ém c6
tra luong cuing luc véi nghi phép theo dién FMLA dé duy
tri thu nhap ctia minh.

Téi c6 thé bi mat viéc khi nghi phép theo dién

FMLA khong?

Chu lao déng clia quy vi phai phuc chic cho quy vi
(hoac mét cong viéc tuang duong) sau khi quy vi nghi
viéc theo dién FMLA. M6t s6 nghé nghiép, chdng han
nhu thanh vién phuc vu trong quan déi va phi hanh doan
ctia hang hang khéng, c6 cac quy tac dac biét theo FMLA.

Tai nguyén Bé sung:

= Triage Cancer: triagecancer.org

= B0 Lao dong (Department of Labor):
dol.gov/agencies/whd/fmla

DE biét thém théng tin va tai nguyén, vui long truy cap Dich vu Hb trg tai utswmed.org/cancer/support-services.
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