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Nhiing dich
vu nao duogc
cung cap?

Dich vu cham séc stic khée tai nha bao gom:

= Cham séc vét thuong, tiém, truyén dich,
quan ly thudc, gido duc va cac nhu cau
khac can dén diéu dudng lanh nghé

= Vat ly tri liéu, liéu phap van dong, tri liéu
ngdn ng(r va cac nhu cau phuc héi chic
nang khac. (Quy vi phai cé kha nang tham
gia tri liéu va dat dugc tién bo hang ngay
déi véi cac muc tiéu phuc hoi).

= Mot so co quan cham séc suc khde tai nha
c6 thé cung cap mot hé ly dé gidp quy
vi tdm rira, di vé sinh va nhimng hinh thuc
cham soc ca nhan khac. D& hoi da diéu
kién tlep nhan ho ly y té tai nha, quy Vi phai
6 nhu cau vé dich vu cham séc yte lanh
nghé. Kiém tra véi co quan cham séc suc
khoe tai nha clia quy vi vé cacdich vu ho ly
san co.

Céc dich vu cham séc gidm sat bao 96m

nhUng hoat dong thong thudng clia cudc

séng hang ngay (active daily living, ADL),

chang han nhu:

= Tam rlfa, mac quan 4o, vé sinh, di chuyén,
di vé sinh, hé tro di lai va cadc nhu cau cham
s6c¢ ca nhan khac

va cac hoat ddng chinh yéu trong cudc séng

hang ngay (instrumental activities of daily

living, IADL), chdng han nhu:

» Chuén bib(ta an
= Nhac nhé udng thuéc

= Dua don mua sam, di kham bénh, dén nha
thudc va cac cong viéc lat vat khac

Dich vu nay duogc
thanh toan nhu
thé nao?

Bao hiém y té& clia quy vi c6 thé chi trd cho cac
dich vu cham séc stic khoe tai nha.

Cham soc giam sat thuong la mét khoadn

chi phi tu chi tra. & Dallas-Fort Worth, dich
vu cham soc nay thucng la 20-25 d6 la méi
gid, mac du chi ph| co thé thay déi tuy thudc
vao s6 gid quy vi can. Néu quy vi dugc cham
soc dai han hoac hoi da diéu kién nhan cac
quyén lgi Trg cap & Chiam séc cho Cuu chién
binh, quy vi c6 thé c6 bao hiém cho dich vu
cham séc gidm sét.

Téi 6 can chi
dinh cta bac
si khong?

C6.Bacsiclia quy Vi phai néu ro réng quy vi
6 nhu cau doi véi mot chuyen giay té duoc
cap phép dé cham séc cho quy vi tai nha.

DPé du diéu kién ti€p nhan dich vu cham séc
stic khde tai nha, quy vi phai & trong tinh
trang khong thé ra khoi nha (ttic 1a khong thé
lam viéc hodc lai xe) hodc trong tinh trang
can phai nd luc dang ké va khé khian dé roi
khoi nha.

Khong. Vinhiing cbng viéc nay khong
dugc thyc hién béi cac chuyén gia
yte duoc cap phép, nén khong can
thiét phai c6 chi dinh clia bac si.

DE biét thém théng tin va tai nguyén, vui Idng truy cap Dich vu Hb trg tai utswmed.org/cancer/support-services.
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l1au thi Thudng la 2-3 lan méi tuan hodc theo chi
Ba? auut dinh cta bac siva danh gia ban dau cliay ta
nhan vién cham soc stic khde tai nha. Nhiing chuyén
dén nha toi? tham kham nay tuong déi ngan (15-45 phat)

va khéng thé duoc sap xép vao ban dém
hoac cudi tuan.

Nhan vién cham séc giam sat c6 thé G lai ca
ngay, qua dém, vao cudi tuan - tham chi

24 gio mét ngay. Quy vi phdi hgp véi cong ty
cham soc dé sap xép lich trinh phi hgp nhat
vGi minh.

Muc tiéu Chédm séc stic khée tai nha nham gitip quy vi
I3 RN dap tng cac muc tiéu phuc héi cu thé do doéi
age ngu y té cia quy vi chi dinh.

Cham séc gidm sat la mét dich vu linh hoat
giup quy vi thuc hién cac hoat déng sinh
hoat hang ngay hon la di kem cac muctiéuy
t& cu thé.

DE biét thém théng tin va tai nguyén, vui Idng truy cap Dich vu Hb trg tai utswmed.org/cancer/support-services.
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