
©2022 UT Southwestern Medical Center  

 

 

Qué se puede esperar 

Su hijo recibirá radiación externa con anestesia general si así se indica. 

 

Antes del tratamiento 

Por lo general, en la primera cita su hijo se someterá a una simulación de TC para 

planificar el tratamiento de radiación.  En algnos casos, puede estar indicada la 

anestesia general.  Durante estas simulaciones, se hará un colchón inmovilizador 

especial y, a menudo, una mascarilla para su hijo, dependiendo del diagnóstico.  La 

máscara y el colchón ayudarán a inmovilizar a su hijo durante la radiación para 

garantizar que el tratamiento se administre en la  misma zona en cada tratamiento. 

 

Durante el tratamiento 

Su hijo recibirá tratamiento de lunes a viernes según el plan que le recete el oncólogo 

radioterapeuta.  Después de que a su hijo se le coloque anestesia general, se le colocará 

con cuidado en la camilla de tratamiento  con la mascarilla puesta, si esta se ha creado.  

Los radioterapeutas se asegurarán de que su hijo esté en la posición correcta para el 

tratamiento.      

 

Anestesia general 

Algunos niños no pueden permanecer quietos o tolerar la simulación y el tratamiento.  

Si ese es el caso, un anestesista pediátrico vendrá desde Children’s Hospital para 

administrar la anestesia a su hijo.  Por lo general al niño lo regresan a la habitación 

despierto con sus padres, y la anestesia se inicia a través de un puerto o línea central 

(PICC).  Una vez le ponen la anestesia, los padres salen de la habitación y se hacen los 
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procedimientos de radioterapia.  El anestesista permanence en la sala con la enfermera 

y los tecnólogos pediátricos, estará monitoreando a su hijo y administrando toda la 

anestesia.     Una vez se termina el tratamiento de radioterapia, el anestesista 

suspenderá la anestesia y al paciente lo llevarán a la sala preoperatoria para su 

recuperación.  El período de recuperación dura unos 30 minutos.  Su hijo podrá regresar 

a casa después de este período.   

 

Se le pedirá que traiga a su hijo por lo menos 30 minutos antes de la hora programada 

para el tratamiento para una cita antes de la anestesia.  Su hijo deberá estar en ayunas 

(nada de comer nada de tomar) antes de cada tratamiento.    Se le darán instrucciones 

sobre cuánto tiempo de ayuno será necesario para ambas. 

 

*El anestesista le explicará los efectos secundarios de la anestesia general en cada cita. 

 

Después del tratamiento 

Usted hará seguimiento con su oncólogo de radiación a discreción de este. 

 

Contáctenos 

Si tiene alguna pregunta o inquietud, por favor comuníquese con la clínica de 

radioterapia por MyChart o llame al 214-645-8525. 
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