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Su primera cita del tratamiento 
Después de la simulación, un radioterapeuta le llamará para programar su primer 
tratamiento. Esta llamada se realizará entre 7 y 12 días después de la simulación. 
Durante este tiempo, su médico y el equipo de tratamiento elaborarán su plan de 
tratamiento personalizado. Esto puede llevar varios días debido a la complejidad del 
proceso de planificación. 

¿Qué pasará el día del tratamiento? 
Las citas duran entre 30 minutos a una hora, dependiendo de los requisitos del plan 
personalizado. En su primera cita de tratamiento: 

¡ Se le entregará una hoja con la lista de sus próximas citas. 
¡ Llegue 15 minutos antes de sus citas diarias a menos que se le indique lo 

contrario. 
¡ Sus familiares o visitantes deberán permanecer en la sala de espera de la clínica. 
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Es posible que se le pida que se ponga una bata para el tratamiento. Avise a su equipo 
de tratamiento si necesita ayuda para cambiarse cada día. 

¡ Si quiere dejar sus pertenencias con su familia o visitante, entrégueselos antes de 
ingresar al tratamiento con su radioterapeuta. 

¡ Si prefiere, puede llevar consigo sus pertenencias al cuarto de tratamiento. 

Durante su tratamiento 
En cada tratamiento usted deberá colocarse en la misma posición que se le indicó 
durante la simulación. Se tomarán imágenes de alineación, y su médico y el equipo de 
radiación revisarán las imágenes para determinar el tratamiento más preciso que debe 
administrarse. Este tiempo de revisión puede durar aproximadamente de 5 a 10 
minutos antes de que comience el tratamiento real. 

Durante el tratamiento, usted podrá escuchar la radio por Internet. Su equipo de 
oncología radioterápica podrá verle y oírle en todo momento. 

Información adicional 
Por favor, comuníquenos lo que usted necesite para programar sus citas y cualquier 
ayuda dentro de la clínica para que podamos hacer todo lo posible para asistirlo a usted. 
Hacemos todo lo posible para que la clínica funcione según lo programado; sin 
embargo, tenga en cuenta que pueden surgir emergencias que afecten a la hora de su 
cita. Es posible que tengamos que cambiar las citas programadas debido a 
circunstancias imprevistas. Le pedimos disculpas por adelantado y agradecemos su 
paciencia en estos casos.  

Si le dieron una pulsera ROC-Band en su primer tratamiento, por favor recuerde usarla 
cada día para así poder identificarlo a usted y a su tratamiento y ayudar al personal a 
desplazarlo durante su visita en la clínica cada semana. Si tiene alguna pregunta o 
inquietud, comuníquese con la Clínica de Oncología Radioterápica en MyChart o llame al 
214-645-8525.


